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ISBAR tjeklisten 
 

I 

Identifikation 

Identifikation af dig selv og patienten. 

(I den skriftlige kommunikation angives navn, stillingsbetegnelse og arbejdssted sidst i meddelelsen  

– borgerens navn og cpr-nummer tilføjes automatisk). 

S 
Situation 

Beskriv patientens situation dvs. årsagen til, at du henvender dig. 

B 
Baggrund 

Beskriv kort baggrunden for henvendelsen fx patientens forløb hos dig eller hvad du har gjort/vejledt 
patienten til. 

A 
Analyse 

Giv din analyse af situationen.  

R 
Råd 

Råd om situationen/problemet/den videre behandling.  

 

OBS! Det skal fremgå tydeligt, om det er; en orientering, et ønske om handling eller et ønske om en faglig 

tilbagemelding. 
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ISBAR eksempel 
 

Situation 

På venstre fod er der d.d. observeret et fodsår (husk wagnergrad).  

Den omkringliggende hud er rød, varm og hævet. 

Baggrund  

Pt. er kendt med DM2 og jeg har netop foretaget ny fodstatus. Pt. har manglende accept af sin kroniske tilstand og 
følger ikke den vejledning, jeg har givet ham. 

Analyse  

Objektivt er der tegn på behandlingskrævende infektion. 

Råd  

Vil du tage stilling til det videre behandlingsforløb? Det er aftalt med XX (patienten), at han tager telefonisk kontakt 
til dig.   

Identifikation  

Hilsen fodterapeut Rikke Hansen 

 


